HNUE JOURNAL OF SCIENCE DOI: 10.18173/2354-1075.2021-0168
Educational Sciences, 2021, Volume 66, Issue 4G, pp. 37-45
This paper is available online at http://stdb.hnue.edu.vn

NGHIEN CUU THIET KE NOQI DUNG VA TO CHUC DAY HQC CHU PE SINH HQOC
THEO PINH HUONG GIAO DUC STEM

Poan Vin Thuoc”, Nguyén Dtc Anh va Tran Thi Dinh
Khoa Sinh hoc, Trieong Pai hoc Su pham Ha Ngi

Tom tat. Gido duc STEM la phuong phap day hoc theo cach tiép can méi trong do
tich hop kién thirc khoa hoc, cong nghé, ki thuat va toan hoc trong qua trinh day
hoc. Gido duc STEM gitip nguoi hoc thay duoc méi lién hé giira kién thuc I thuyét
véi thuc tién, 1a co sé khoa hoc cua nguyén Ii hoc di déi v6i hanh, van dung kién
thire 1 thuyét vao thuc tidn cudc sdng. Tuy nhién, dy 1a phwong phap gido duc
maéi nén it duoc cac gido vién &p dung trong thuc tién day hoc ¢ Viét Nam. Nham
giup giao vién Sinh hoc van dung phuong phap giao duc méi nady trong day hoc,
chung toi da d& xuat 8 budc thiét ké va 7 budc to chuc day hoc mot chir dé sinh hoc
theo dinh hudng gido duc STEM. Chlng toi hy vong bai bao nay sé& hitu ich ddi voi
cac gido vién, dac biét nhitng gido vién day moén Sinh hoc.

Tar khéa: Gido duc STEM, phuong phap day hoc, Sinh hoc

1. Mé dau

Gido duc STEM la céch tiép can lién nganh trong qua trinh hoc, trong d6 cac khai niém hoc
thuat mang tinh han 1am dugc 16ng ghép véi céc bai hoc trong thé gici thuc. Trong cac bai hoc,
hoc sinh (HS) s& 4p dung cac kién thuc khoa hoc (Science), cong nghé (Technology), ki thuat
(Engineering) va toan hoc (Mathematics) vao trong cac bdi canh cu thé, dé tir do hoc tap theo
cach giai quyét mot van dé cu thé trong cudc sdng [1]. Gido duc STEM dinh huéng viéc cai tién
gi4o duc theo hudng tich hop cac mén hoc don 1é véi nhau, day hoc lién mén va két néi giang
day véi thé gigi thuc dé viéc hoc khdng chi géi gon trong khudn vién nha trudng, 16p hoc. Giéo
duc STEM cha trong viéc gitp cho hoc sinh (HS) dat dugc cac ki nang cua thoi dai 4.0: lam
viéc nhom, dit cau hoi, giai quyét van dé cha dong va tu duy phan bién [2].

Gi4o duc STEM dang duoc cic nudc tién tién trén thé gigi trién khai trong chuong trinh
gido duc pho thong nhu 1a mét phuong phép higu qua dé thuc hién cac muc tiéu giao duc.
Phuorng phép gido duc nay c6 vai tro quan trong trong viéc trang bi cac néng luc can thiét cho
cac cong dan thé hé mai dép tmg day du cac yéu cau trong thé ki mai - hoc di d6i véi hanh [2].
Chuong trinh Gigo duc Pho théng 2018 yéu cau hoat dong day hoc va hoat dong giao duc can
hinh thanh va phét trién cho HS nang lyc ty chu, giao tiép, hop tac va giai quyet van d¢. Pi kém
v6i do, mot trong nhimg quan dlem xay dung chuong trinh 1a chu trong vao thuc hanh va van
dung kién thuc dé giai quyét cac van d& thuc tin trong doi song [3]. Bé dat dugc nhitng muc
tidu gido duc néu trén, bén canh viéc thay d6i noi dung chwong trinh va sach gido khoa thi viéc
thay ddi phuong phép day hoc ciing da va dang duoc trién khai; chinh vi vay, gido duc STEM da
chinh thire duoc Bo Gido duc va Pao tao (GDDT) trién khai thuc hién trong gido duc phé thong.
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Ngay 14 thang 8 nam 2020, B6 GDDT dé ban hanh cong van s6 3089/BGDPT-GDTrH vé
Viéc hudng dan thyc hién gido duc STEM trong giéo duc trung hoc [4]. Cong vén da huong dan
viéc thiét ké mot bai hoc STEM duoc thuc hién theo 8 budc, cau truc cua mot bai hoc STEM
dugc chia thanh 5 hoat dong chinh va phai thé hién rd duoc 8 budc cua quy trinh thiét ké: (hoat
dong 1) xac dinh van dé va yéu cau tao ra san phdm @ng véi noi dung bai hoc; (hoat dong 2)
nghién ciru kién thirc nén va dé xuat cac giai phap dap ung tiéu chi da néu; (hoat dong 3) trinh
bay thao luan phuong an thiét ké, thao luan va lya chon phuong an tét nhét; (hoat dong 4) ché
tao san pham theo phuong 4n thiét ké da Iya chon, thir nghiém va danh gia trong qué trinh ché tao;
(hoat dong 5) trinh bay va thao luan vé san phim da ché tao, diéu chinh dé hoan thién san pham.

Sinh hoc 1a mon hoc vé& su séng va c6 méi quan hé mat thiét véi cac mon khoa hoc khac
nhu Toan hoc, Vat li, Hoa hoc; do do, tri thirc sinh hoc da tich hop trong do6 c¢6 tri thirc cua cac
linh vuc khoa hoc tu nhién, toan hoc,... Viéc tich hop d6 khong chi thé hién trong cau trdc noi
dung tri thirc ma con trong logic thiét ké cac md hinh van dung tri thirc trong thuc tién. Vi vay,
khi thiét ké cac hoat dong day hoc kién thirc Sinh hoc theo huéng gido duc STEM phai thé hién
duoc qué trinh két ndi tao ra cac mé hinh d6. Cac kién thuc Sinh hoc ¢6 nhiéu ¢ng dung thuc
tién, gén gili trong cudc song hang ngay cia HS. Pay ciing chinh 1a diéu kién thuan loi cho viéc
thiét ké cac hoat dong day hoc theo dinh huong STEM qua d6 gy duoc hung thi cho HS trong
tim hiéu kién thuc va ap dung vao thuc té hang ngay, phat trién cac ning luc cho HS [2, 5]. O
Viét Nam, thiét ké va t6 chuc day hoc cac chu dé sinh hoc theo dinh huéng gido duc STEM da
dugc mot sb tac gia nghién ciru va thuc hién trong thoi gian gan day [6-8]. Tuy nhién cac
nghién ciu ndy cha yéu tap trung vao viéc huéng dan day cht chwa tap trung vao qua trinh thiét
ké bai hoc STEM.

Thuc té cho thay, dé chuan bi va thuc hién dugc mot bai hoc STEM thi nguoi gi&o vién
(GV) can phai thyc hién cac budc ciia qua trinh thiét ké; trén co s& d6 Iya chon nguyén vat liéu,
ddng thoi xay dung ndi dung bai hoc STEM cho phi hop véi co s vat chit sin c6 va dbi tuong
HS. Trong bai bao niy chung toi dua ra mot s6 goi y dé GV thuc hién cac budc thiét ké noi
dung va qué trinh t6 chtc bai hoc STEM wng véi mét chi dé Sinh hoc thude chuong rinh Gido
duc phé théng 2018. Chu dé duoc lva chon trong nghién ciru nay 1 1én men lactic va tng dung
1én men lactic dé 1am sira chua.

2. Noi dung nghién ctru

2.1. Vat liéu va phwong phap nghién ciru
2.1.1. Vat liéu nghién ciru

Nguyén liéu str dung trong nghién ciru: duong saccharose, sira tuoi co duong, stra tuoi tiét
trung c6 duong, sira tuoi khong duong, sita chua thuong mai.

Dung cu sir dung trong nghién ciru: cée dong 500ml va 100ml, diia thay tinh, binh chira 2
L; hii thay tinh 1am sita chua, khay dung, 4m dun nuéc, can.

Thiét bi: cac cam bién ciia cong ty CMA bao gom cam bién do pH, cam bién do nhiét do, day
két ndi, thiét bi chuyén dbi €Lab, may tinh c6 cai dat phan mém Coach 7, gidy do pH, nhiét ké.
2.1.2. Phwong phap nghién ciru

Chung t6i da tién hanh thuc nghiém trén ddi tugng HS 16p 9, Truong THCS Pao Duy Tir.
HS dugc chia thanh 8 nhdom nho (4-6 HS/nhom), cac nhdm tu doc tai liéu ndi dung bai hoc
STEM, thao luan, dé xuét phuong an thuc nghiém, phan chia nhiém vu, tién hanh thuc nghiém
va tong két danh gia két qua. Két qua thuc nghiém duoc danh gia chii yéu dua trén cac noi dung
cdng viéc dd hoan thanh, san pham thuc hién nhiém vu va kha ning tra loi céc cau hoi trong
phiéu hoc tap ciia HS.
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2.2. Két qua nghién ciru va thao luin
Quy trinh thiét ké bai hoc STEM duoc chiing t6i xay dung theo 8 budc (Hinh 1):

Xéc dinh cha dé STEM

v

Xéc dinh ndi dung chu dé STEM

v

Xéc dinh muc tiéu, san pham caa chu dé

v

Pé xuat cac phuong an, giai phap thuc hién

v

Thtr nghiém cac phuong an, giai phap

Paénh gia tinh kha thi, diéu chinh

v

Xay dung noi dung bai hoc STEM

v

Thuc nghiém, danh gia tinh kha thi cua bai hoc

Hinh 1. Cdc bwéc thiét ké bai hoc STEM

2.2.1. Xac dinh chi dé STEM

Lya chon chu d& dé xay dung bai hoc STEM 1a budc dau tién trong quy trinh thiét ké bai
hoc STEM. Chii & duoc lua chon nam trong chuong trinh mén hoc, gan lién voi thuc tién. Bén
canh do6, cac trang thiét bi, dung cu phuc vy bai hoc STEM céan dugc cha y dé phi hop véi tinh
hinh cua nha trudng va dia phuong, phu hop su phét trién tu duy cia ngudi hoc. Dya trén céc
yéu cau trén, chung t6i da Iya chon chii & “Lén men lactic va ¢ng dung trong san xuat sira
chua” dé thtr nghiém va thiét ké bai hoc hoc STEM nhur 13 mét vi du minh hoa cho quy trinh to
chirc day hoc bai hoc STEM.

Lén men 1a mot noi dung trong chuong sinh hoc phd théng. Lén men la mét hinh thic trao
ddi chit dién ra trong diéu kién khong c6 oxygen thuong dwoc thuc hién bai mot nhém sinh
khuan [9]. Trong qua trinh Ién men, hop chat hitu co phén tir 1on (chi yéu 1a carbohydrate) dugc
phan cit thanh cac hop chat hitu co phan tu nho dong thoi giai phong néng luong ATP. Qua
trinh 1€n men da va dang dugc tng dung rat nhiéu trong thuc tidn dé san xuat nhiéu san pham
quan trong phuc vu doi séng con nguoi. Trong do, 1én men lactic 14 quy trinh dugc tng dung
nhiéu nhat dé tao ra nhiéu san pham hitu ich vi du nhu san xuét lactic acid va polylactic acid,
sira chua, cAc san pham rau, cu, qua, thit, cA mudi chua [10]. D6 chinh 14 Ii do chdng tdi lya
chon cha dé 1én men lactic trong nghién ciru nay.
2.2.2. X4c dinh ndi dung cia chi dé

Day 1a budc c6 ¥ nghia dic biét quan trong, GV xéac dinh cac ndi dung cdt 16i can giai
quyét cua cha d¢, dya trén cac ngi dung cét 16i vira xac dinh duge dé dinh hudng cac budc
nghién ciru tiép theo nhu xac dinh muc tiéu va dé xuat céc giai phap can tién hanh dé hién thyuc
hoa muc tiéu. Di v6i chu dé di dwoc lwa chon trong nghién ciru nay, ching t6i xac dinh cac noi
dung co ban can giai quyét 1a: (1) co ché ctia qua trinh 1én men lactic; (2) tac nhan thyc hién qua
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trinh 18n men lactic; (3) cac yéu té anh huong dén qua trinh 1én men lactic, (4) tng dung qua
trinh 1&n men lactic trong cudc song.
2.2.3. Xac dinh muc tiéu va san pham caa cha dé

Trong giai doan thiét ké, GV can xac dinh myc tiéu va san pham cy thé dé dinh hudng
trong qué trinh thiét ké thi nghiém va thiét ké noi dung bai hoc STEM.

Muc tiéu duoc xac dinh dé phat trién nang lyc dac thi va nhimg nang lyc chung, dong thoi
phét trién nhitng pham chét chu yéu cua nguoi hoc. DI véi chii dé da dugc lya chon, cu thé
tirng muc ti€u dugc xac dinh nhu sau:

Niang lyc nhan thic Sinh hoc: Trinh bay dwgc co ché cua qué trinh 1én men lactic, néu
dugc tac nhan (vi sinh vat) chinh thuc hién qua trinh 1én men lactic, néu dwoc cac yéu té chinh
anh huong dén qua trinh 1én men lactic, néu duoc mot sd wng dung cua quéa trinh 1én men lactic
trong cudc séng hang ngay.

Ning luc tim hiéu thé gi6i séng: d& xuat giai phap, thiét ké thi nghiém, str dung céc thiét bi
xac dinh pH, nhiét d6 trong nghién cuu.

Ning luc van dung kién thic Sinh hoc trong thuc tién: 4p dung kién thic khoa hoc (1én
men lactic) vao thyc tién (san xuat san pham sita chua).

Ning lue chung: ning luc gido tiép va hop tac, ning luc giai quyét van dé va sang tao.

Phat trién pham chat: trach nhiém, trung thuc, cham chi, nhan .

San pham thuc hién chu d& dugc lva chon trong nghién ctiiu ndy 13 san pham sira chua 1én
men c6 chi tiéu cam quan twong tuw nhu san pham sita chua thuong mai.

2.2.4. Dé xuit gidi phap thuc hién

Trong qué trinh 1én men lactic, vi khuan lactic s& chuyén héa cac phan tir duong c6 trong
nguyén liéu nhu lactose co sin trong sita va dudng saccharose 1a nguyén liéu duoc bd sung
thanh lactic acid. Sy hinh thanh lactic acid s&€ lam cho pH méi truong giam, pH giam s€ lam cho
protein bi két tia va sita chua dan dong tu, do d6 co thé sir dung gié tri pH dé giai thich co ché
va theo ddi danh gia qua trinh 1én men. Di véi chu d& duoc lya chon, co 2 cach xac dinh pH
dugc dé xuat: st dung cam bién pH hoic str dung gidy quy dé xac dinh pH; tuy diéu kién thuc té
GV va HS cd thé st dung thiét bi phu hop.

Céc yéu t6 chinh anh huéng dén qua trinh 1én men lactic cling lan luot dugc xac dinh dé
thir nghiém va thiét ké noi dung bai hoc, cac yéu té do la: nguodn nguyén liéu, nong d6 co chit
co trong dich 1én men, nhiét do cta qua trinh 1én men va nong do oxygen. GV c6 thé lya chon
tirng yéu té ké trén hoic két hop mot sb yéu td trong qua trinh thir nghiém va thiét ké bai hoc. Déi
V6i tirng yéu t6 thi GV ciing c6 cac Iya chon khéc nhau trong qué trinh thir nghiém va thiét ké.

Déi voi nguon nguyén lidu, GV ¢ thé str dung céc loai sita & cAc trang thai khac nhau c6
mit trén thi trudng nhu sira dic, sira bot, sira tuoi; cing mét trang thai sita ciing ¢ thé lya chon
cac loai khac nhau vi du sira tuoi c6 duong, sita tuoi khong duong. Nong d6 co chat (ham lugng
duong bd sung) cling ¢6 thé thay ddi vi d6 13 yéu t6 anh huong dén qua trinh 1én men, dong thoi
cling anh huong dén vi cua sita chua. Puong kinh (saccharose) véi lugng khac nhau s& dugc bo
sung vao céac cong thac thir nghiém. Nhiét do 1a yéu t anh hudng rat I6n dén trinh [&n men,
nhiét d6 pht hop cho vi khuan lactic ¢ trong khoang 37-42°C, toc d6 1én men s& giam déang e
néu nhiét d6 giam xudng dudi 30°C, GV c6 thé chon muc nhiét thuan loi (40°C) va khong thuan
loi (25°C) dé thir nghiém va thiét ké noi dung bai hoc STEM. Nhiét d6 cua khay u s& dugc kiém
tra bang nhiét ké hodc cam bién nhiét, dong thoi dugc didu chinh theo muc nhiét da duoc lua
chon béng dung dich nudc nong va nudc lanh. Sy anh huong cia oxygen dén qua trinh 1én men
c6 thé duoc thir nghi¢m va dua vao noi dung bai hoc. Str dung hii dung sita chua co nap day kin
dé tao moi truong yém khi, nguoc lai mot s6 hil sira chua s& dé mo tao méi trudng thoang khi.
Sy anh hudng cua cac yéu té dén qué trinh 1&n men s& duoc danh gia dua vao su thay ddi cua
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pH dich sita chua (do bang cam bién pH hoic gidy quy tim) cing véi nhitng thay d6i vé mui vi,
trang thai cua dich sira chua (danh gia cam quan).

Trong giai doan ndy, GV can can nhic lya chon va st dung kién thic tir cac nganh khoa
hoc khac dé giai quyét nhiém vu. Vi dy, d6i véi chu dé duoc lua chon trong nghién cau nay, HS
c6 thé &p dung kién thirc todn hoc dé xay dung cac cong thic thi nghiém, tinh ham lwong dudng
b6 sung, sir dung két hop kién thirc toan hoc va vat Ii dé tinh lugng nudc néng lanh can thiét can
phai bd sung dé duy tri nhiét o trong qué trinh 1én men. St dung kién thic hda hoc dé giai
thich sy thay doi pH trong qua trinh 18n men. Sir dung cong nghé trong qua trinh phan tich va
danh gi4, vi du nhu sir dung cam bién pH, nhiét do (dbi voi nhimg trudng ¢ diéu kién) hoic sir
dung nhiét ké, gidy do pH (ddi voi cac trudng chua co didu kién).

2.2.5. Thir nghiém cac giai phap

Trong qué trinh thtr nghiém, GV c6 thé nghién ctu thir nghiém va tim hiéu tac dong cua
ting yéu t6 da dé cap ¢ trén hoic tim hiéu tac dong cua nhiéu yéu té dén qua trinh 1én men
lactic. Két qua s& dugc ghi nhan lai, so sanh va rit ra nhan xét, ddng thoi sir dung lam dit lidu dé
thiét ké bai hoc STEM. Trong nghién ctru ndy, ching t6i da tién hanh nghién cau tim hiéu tac
dong cua ting yéu t6. Vi du két qua anh huong cia nhiét do dén qua trinh 1én men dugc trinh
bay trong Bang 1.

Bdng 1. Anh hwong ciia nhiét dé dén qué trinh 1én men si#za chua

Thoi gian Batdau | 30 60 90 120 180 240
(0 phat)
Giatri | 25°C 59 58 57 55 53 5,0 4,7
pH 40°C 59 57 55 52 5,0 4,6 4,4
Vi 25°C ngot ngot ngot ngot ngot hoi chua chua
40°C ngot ngot | ngot ngot | hoichua | chua | chua nhiéu
Trang 25°C long long long long long hoi sét sét
thai 40°C long long long long hoi sét sét sanh dac

Ghi ch: dich sita chua dwoc chuan bj theo cong thizc:
900 mL siza twoi c6 dwong + 20 g saccharose + 2 hop siza chua thuong mai
Anh huéng cta diéu kién khong khi (muac do thoang khi) dén qua trinh 1én men duoc trinh
bay ¢ Bang 2.
Bdng 2. Anh hwéng ciia Mirc d thodng khi dén qué trinh 1én men sia chua

Thoi gian Bit dau | 30 60 90 120 180 240
(0 phat)

Giatri | Thoang khi 5,9 5,8 57 5,6 54 5,2 5.2

PH 1 vém ki 59 | 57 | 55 | 52 50 | 46 4.4

Vi Thoéng khi ngot ngot | ngot | ngot ngot ngot ngot

Yém khi ngot | ngot | ngot | ngot | hoichua | chua | chua nhiéu

Trang | Thoang khi long long | long | long long long long

thai Yém khi long long | léng | long | hoisét | sét sanh dac

Két qua trong Bang 1 va Bang 2 cho thiy da c6 su sai khac r6 rét giita 2 cong thic thi
nghiém, bén canh su khac biét vé gia tri pH thi cac gia tri cam quan nhu trang thai va vi cia sira
chua cling khac biét rd rang gitra 2 cong thuc thi nghiém.
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2.2.6. Panh gia s phit hop cac yéu to anh hwéng dam bao kha thi muc tiéu chii d¢ STEM

Chung t0i da tién hanh thir nghiém 3 yéu t6 d6 1a: ham lugng duong bo sung, nhiét do, va
muc do thoang khi. Ket qua cho thay ham luong duong bo sung co dnh huong khong dang ke
den toc do cua qua trinh 1én men, ham lugng duong bo sung chu yeu anh hudng deén vi cua sira
chua. Nguyén nhan la trong nguyén li¢u sita da c6 mét lwong duong nhat dinh va du dé vi khuan
phat trién do do duong bo sung chi co tac dung doi voi vi cua sita chua chir khdng anh husng
den toc do 1én men. Nguoc lai, 2 yéu t6 nhiét do6 va mic d6 thoang khi lai ’C() anh huéng lén dén
toc do cua qua trinh 1€n men ciing nhu tao ra nhiing sai khac rd rét ¢ chi so cam quan. Do vay, 2
yéu t6 nay nén duoc lya chon dé dua vao ndi dung bai hoc STEM.
2.2.7. Xay dung ndi dung bai hoc STEM

Noi dung cau triic bai hoc STEM duoc xay dung dya trén két qua thiét ké va thir nghigm
cua GV. Noi dung bai hoc STEM dugc ching tdi thiét ke theo cau tric sau:

Hoat dong 1: Xac dinh nhiém vy can thuc hién;

Hoat dong 2: Xay dung phuong an dé thuc hién nhiém vu;

Hoat dong 3: Thao luan lya chon phuong an phu hop;

Hoat dong 4: Thuc hién nhiém vu;

Hoat dong 5: Xir i s liéu va giai thich két qua thu duoc;

Hoat dong 6: Trinh bay, thao luan két qua va dua ra két luan, dé xuat;

Hoat dong 7: Tong két va mé rong

Hoat dgng 1: Xdc dinh nhigm vu can tim hiéu, thuc hign

_ Muc dich cua hoat dong nay la GV s tao ra tinh hudng, véan dé thuc tién can giai quyét

nham thu hat sy hiing tha caa HS véi chu dé. O phan nay GV cé’ thé gidi thiéu van tat vé qua
trinh 1én men lactic va tng dung cua qua trinh nay trong cugc song. Trén co s& do goi ¥y HS
thuc hi¢n nhiém vu nghién ctu qua trinh 1én men lactic thong qua quy trinh san Xuat sita chua.
Pong thoi, GV ciing dinh hudng mot s6 nhiém vu dé HS tap trung giai quyét:

Nhiém vy 1: Tim hiéu va giai thich co ché dong tu cua sita chua

Nhiém vy 2: Xéc dinh va d4nh gia anh huong caa mot s yéu to téi qua trinh 1én men sira chua

Hoar dgng 2: Xay duwng phwong dn dé thuc hign nhigm vu

Nhiam dinh huéng cho HS trong viéc xay dung phuong 4n dé thuc hién nhiém vy, mot sé
nhiém vu lién quan dén quy trinh lam sira chua da dugc dua vao bai hoc:

Nhiém vu 1: Tim hiéu quy trinh 1am sira chua, tir d6 thao luan va xay dung mét quy trinh
lam sira chua caa nhém.

Nhiém vu 2: Liét ké ra cac nguyén vat lidu va thiét bi can thiét cho qué trinh lam sita chua.

Nhi¢m vy 3: D& xuat phuong an danh gia anh huong cia nhiét do, do thoang khi dén qua
trinh 1én men lactic.

Nhiém vu 4: Dé xuit phuong an theo doi kiém tra gia tri pH trong qué trinh 1én men, danh
gia cam quan (vi va trang thai) san pham sira chua

Hoat dpng 3: Thdo ludgn, lwa chon phwong dn phii hop

Céc nhém bao cdo phuong an thuc f)ién, GV goi ¥, dinh huéng dé péc nhém HS lua chon
va chot phuong an thuc hién. GV c6 thé dua vi du mot phuong én, dong thoi GV goi ¥ HS
nghién ctru danh gia anh huéng caa diéu kién moi treong théng qua céc thir nghiém vi du nhu:

Thit nghiém 1: So sanh, dénh gia anh huong cua nhiét do dén qua trinh 1am sira chua. Thur
nghiém & hai nhiét do la 25°C (nhiét d6 phong) va 40°C.

Thu nghi¢m 2: So sanh danh gia anh huéng cua muc d6 thoang khi (hop co nip day va
khdng c6 nap day) den qué trinh I&n men sira chua.
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Hogr dgpng 4: Thuc hién nhiém vu

Céac nhém thuc hién nhiém vu theo phuong an da luya chon, GV ggi y HS hoan thanh nhiém
vu ciia minh theo cac phiéu goi ¥ d6 1a cac Bang 1 va Bang 2 nhung phan thong tin dé trong dé
cac nhém tu dién céc s liéu thu dugc. Trong quéa trinh ndy, GV ¢ thé dua ra mot s6 khuyén
cdo vé cach theo ddi danh gia két qua thi nghiém dé qué trinh thuc hién nhiém vy dién ra an
toan va hiéu qua.

Hoat déng 5: Xe i sé ligu va gidi thich két qud thu dwoc

O budc nay, GV ¢6 thé dua ra mot s6 goi y dé HS phan tich s lidu va giai thich két qua vi
du nhu:

Nhiém vu 1: Tir bang s6 liéu trén hdy vé& d6 thi biéu dién gia tri pH cua sita chua ¢ ting
cdng thirc thi nghiém theo thoi gian.

Nhiém vu 2: Dya vao sé liéu thu duoc trong Bang 1, Bang 2 va hinh v& (nhiém vu 1) hay
tra loi cac cau hoi sau day:

Cau 1. Gia tri pH trong qua trinh 1én men thay d6i theo xu huéng nao? Em hdy giai thich
nguyén nhan gay ra sy thay d6i do.

Cau 2. Giai thich nguyén nhan gay ra sy khac nhau vé gia tri pH & khay nuéc ¢ nhiét do
25°C va 40°C, hop c6 nap va khong c6 nap theo thoi gian 1én men.

Cau 3. Nhan xét vé méi lién hé gitta gia tri pH véi vi va trang théi cua sira chua ¢ cac cong
thac thi nghiém khac nhau. Giai thich nguyén nhan déng tu cta sita chua. Lua chon cbng thirc
cho két qua tt nhat va néu Ii do cho sy lya chon do.

Hoat dgng 6: Trinh bay, thdo lugn két qud va diwa ra két \udn, dé xudt

O hoat dong nay, GV c6 thé goi y &é HS chuan bi va trinh bay bao cao véi cac noi dung sau:

(1) Gi6i thiéu vé van d& nghién ctu.

(2) Liét ké cac nguyén vat liéu va phuong phap st dung trong nghién cuu.

(3) Trinh bay két qua nghién ctru dat dwoc, thao luan va giai thich cho cac két qua dé.

(4) Tong két cac két qua nghién ctru va d& xuit quy trinh san xuit dé c6 san pham sita
chua tét nhat.

Pé tang tinh chu dong va rén luyén tu duy phan bién ciing nhu niang luc giai quyét van
dé cho HS, chi ¢ 1-2 nhém trinh bay két qua trude 16p va cac nhom con lai s& nhan xét, dat cau
hoi va danh gia két qua.

Hogar dgng 7: Téng két va mé réng

GV néu nhan xét vé qua trinh thuc hién nhiém vu caa HS, chét lai kién thuc trong tam cua
bai hoc, dong thoi néu nhiing goi y dé HS ting dung kién thirc ki nang tir bai hoc STEM dé giai
quyét cac van d& twong tu trong thuc tién.

2.2.8. Thwc nghiém sw pham

Thyc nghiém su pham da duoc chdng tdi tién hanh véi 40 HS 16p 9, Truong THCS Pao
Duy Tir (Hinh 2-5). Két qua thuc nghiém cho thay, tit ca HS hing say thuc hién nhiém vu cia
nhom, hoan thanh tbt cac phiéu bai tap va cau hoi do GV dua ra. Két qua cua qua trinh hoc tap
duoc tong két trong Bang 3.

Bdng 3. Téng hep két qud hec tdp ciia HS

Tiéu chi d4anh gia Mire d9 thé hién (%)
Tot Kha | Trungbinh | Yéu Kém
Qua trinh thyuc hién nhiém vy 75 25 0 0 0
San pham sita chua 100 0 0 0 0
Khd nang trd loi cac cau hoi va 25 50 25 0 0
giai thich két qua nghién ctu
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Két qua danh gia qué trinh thyc hién cho thdy: cac nhom tich cuc thao luan va hoan thanh
tat ca cac noi dung bai hoc, 75% cac nhém hoan thanh tét va 25% cac nhoém hoan thanh noi
dung bai hoc & muc kha. San phim sita chua caa cac nhom déu cd chit lwong tét (100%). Tuy
nhién, kha ning tra 15i cac cau hoi va giai thich két qua thi nghiém ciia cac nhém HS thi ¢6 su
khéc biét rd rét, chi co 25% nhém HS cd két qua tot, 50% dat két qua khéa va 25% & muc trung
binh. Két qua nay cho thiy, kha ning van dung kién thirc ciia HS vao giai thich mot van dé cu
thé trong cudc séng chwa that tot va can dugc chd y cai thién trong qua trinh day hoc.

Hinh 2. Chudn bj v4t liéu, dung cu Hinh 3. Hoc sinh nghién cau tai ligu va thdo
cho bai hgc lugn phwong dn

Hlnh 4. Hoc sinh Iam quen

Hinh 5. Hoc sinh thuc hign nhiém vu
Vdi céc thiét bi phan tich

3. Kétluan

Nghién ctru da dé xuat va xay dung quy trinh thiét ké bai hoc STEM dé day mot cha dé
sinh hoc gom 8 budc, dong thoi da xdy dung dugc ndi dung ciia mot bai hoc STEM gom 7
budc. Két qua thuc nghiém véi cha dé “Lén men lactic va tng dung 1én men lactic dé 1am sira
chua” cho thay HS hao hung thuc hién va hoan thanh tét cac nhiém vu cua bai hoc. Viéc xay
dung bai hoc theo dinh huéng gido duc STEM s& gidp lién két mén sinh hoc véi cac mén hoc
khac, dua kién thirc tir sdch vé thanh nhiing trai nghiém thuc tlen dong thoi dua ra nhiing goi
m& dé HS c¢6 thé ap dung kién thuc sinh hoc vao giai quyét mot van dé cu thé trong cudc séng.
Thiét ké va sir dung bai hoc STEM trong qua trinh gido duc s& giip HS chu dong, tich cuc
chiém linh tri thtc, tao htng thd, kich thich séang tao cho HS; qua d6 hinh thanh va phat trién
nang lyc va pham chat cua ngudi hoc.
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ABSTRACT
Preparing and teaching a biological subject oriented STEM education

Doan Van Thuoc”, Nguyen Duc Anh and Tran Thi Dinh

Faculty of Biology, Hanoi National University of Education

STEM education is a teaching and learning approach that integrates all four disciplines

(science, technology, engineering, and mathematics) into a single. STEM education gives

students opportunities to see the connection between the content they are studying and the

application of that content in the real-world. However, this is a new teaching philosophy that is

not widely applied for teaching in Vietnam. In order to make STEM education become familiar

with Biology teachers, in the present study we suggest 8 steps for preparing a biological subject

and 7 steps for teaching the prepared subject oriented STEM education. We hope that this paper
will be usefull for Viethamese teachers, particularly teachers in Biology.

Keywords: biology, STEM education, teaching method.
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