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Tóm tắt. Rừng ngập mặn cung cấp các dịch vụ hệ sinh thái quan trọng đối với tự nhiên và 

con người nhưng đã và đang bị đe dọa bởi các hoạt động của con người và biến đổi khí hậu. 

Tuy nhiên, chưa có tài liệu nào khái quát, tổng hợp các dạng dịch vụ hệ sinh thái của rừng 

ngập mặn theo các vùng miền ở Việt Nam. Nghiên cứu này trình bày có hệ thống dịch vụ 

hệ sinh thái dựa các tài liệu về rừng ngập mặn từ những bài báo, đề tài, dự án. Kết quả phân 

tích cho thấy nghiên cứu dịch vụ hệ sinh thái rừng ngập mặn có sự khác biệt giữa các loại 

dịch vụ và giữa các vùng miền. Trong ba loại dịch vụ thì dịch vụ điều tiết được các nghiên 

cứu đề cập nhiều nhất (40%), tiếp theo sau là dịch vụ cung ứng (39%) và dịch vụ văn hóa 

(21%). Miền Bắc và miền Nam có nhiều dẫn liệu về dịch vụ hệ sinh thái rừng ngập mặn 

hơn miền Trung (24-26 so với 18%). Sự khác nhau trong nghiên cứu vai trò, dịch vụ hệ 

sinh thái tạo sự thiếu đồng bộ trong bảo tồn đa dạng sinh học và phát triển bền vững hệ sinh 

thái này ở Việt Nam. Bài báo cũng phân tích chi tiết ba dạng dịch vụ, so sánh mức độ khai 
thác, sử dụng các dịch vụ hệ sinh thái từ rừng ngặp mặn ở các vùng khác nhau. Kết quả này 

là cơ sở khoa học cho bảo tồn, khai thác và sử dụng bền vững hệ sinh thái này cho phát 

triển kinh tế - xã hội. Dựa vào kết quả thu được, nghiên cứu này cũng đề xuất một số gợi ý 

cho nghiên cứu, khai thác dịch vụ hệ sinh thái từ rừng ngập mặn tại Việt Nam, trong đó 

nhấn mạnh vào tính kết nối, sự tham gia của các bên liên quan, ứng dụng công nghệ viễn thám. 

Từ khóa: hệ sinh thái rừng ngập mặn, dịch vụ điều tiết, dịch vụ cung ứng, bảo tồn và phát 

triển bền vững. 

1. Mở đầu 

Hệ sinh thái rừng ngập mặn được đánh giá là hệ sinh thái có năng suất sinh học cao [1-3]. 

Diện tích rừng ngập mặn ở Việt Nam đã suy giảm đáng kể trong giai đoạn 1943 - 2000, từ 
450.000 ha tại năm 1943 xuống khoảng 155.290 ha vào năm 2000. Với sự hỗ trợ của các nhà tài 
trợ quốc tế, Việt Nam đã đầu tư đáng kể nguồn lực vào phục hồi và phát triển rừng ngập mặn. 

Kết quả đã giúp diện tích tăng lên 164.701 ha vào năm 2017 [3], và hiện nay đã tăng lên khoảng 
200.000 ha [4]. Các vùng rừng ngập mặn đang bị đe dọa bởi sức ép của phát triển kinh tế và 
biến đổi khí hậu. Mất rừng ngập mặn dẫn đến suy giảm đa dạng sinh học, mất sinh cảnh và các 

bãi đẻ cho nhiều loài cá và thủy sản, phá hủy chu trình dinh dưỡng trong các vùng rừng ngập 
mặn và đặc biệt là làm suy giảm các dịch vụ hệ sinh thái [5]. Cùng với sự hỗ trợ của các tổ chức 

quốc tế, chính phủ Việt Nam đã có nhiều chính sách để khôi phục và phát triển rừng ngập mặn 
nhưng số lượng còn ít và chưa được áp dụng đồng đều ở các khu vực có rừng ngập mặn.  
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Mặc dù diện tích tăng lên so với những năm đầu của thế kỉ XX, rừng ngập mặn ở Việt Nam 
đối mặt với các nguy cơ nghiêm trọng, thu hẹp do phá rừng, biến dổi khí hậu và ô nhiễm môi 
trường [3, 4]. Quản lí và bảo tồn rừng ngập mặn tại Việt Nam đối mặt với nhiều thử thách [3]. Một 

trong các khuyến nghị được các nghiên cứu đưa ra đó là tăng cường sự tham gia của người dân 
và cộng đồng địa phương trong bảo vệ và phát triển rừng ngập mặn, trong đó chia sẻ lợi ích thu 
được từ rừng ngập mặn là cách tiếp cận mới và bền vững [3, 6, 7]. Do vậy, việc xác định các 

dịch vụ hệ sinh thái từ rừng ngập mặn có vai trò quan trọng trong công tác bảo tồn, phát triển 
bền vững hệ sinh thái này.  

Dịch vụ hệ sinh thái (DVHST) là “Những lợi ích con người đạt được từ các hệ sinh thái, 
bao gồm dịch vụ cung cấp như thức ăn và nước, các dịch vụ điều tiết như điều tiết lũ lụt, hạn 
hán; các dịch vụ hỗ trợ như hình thành đất và chu trình dinh dưỡng; và các dịch vụ văn hóa 

như giải trí, tinh thần, tín ngưỡng và các lợi ích vật chất khác” [8]. DVHST được quan tâm 
nhiều hơn trong thực tiễn bảo tồn ở Việt Nam trong những năm đầu thế kỉ XXI. Nhiều nghiên 
cứu liên quan đến DVHST rừng ngập mặn đã được công bố nhất là trong khoảng thời gian 

2010-2020. Các nghiên cứu từ trước đến nay ít nhiều đề cập đến DVHST của rừng ngập mặn ở 
Việt Nam, tuy nhiên các nghiên cứu này thực hiện ở các khu vực riêng biệt, dẫn chứng chưa đầy 

đủ, nhỏ lẻ, chưa tổng hợp theo hệ thống minh chứng cho các dịch vụ. Dựa trên phân chia 
DHVST [9] và các tài liệu đã xuất bản, bài viết này được thực hiện nhằm hệ thống DVHST theo 
các dạng, theo vùng miền của rừng ngập mặn góp phần bảo tồn, phát triển bền vững hệ sinh thái 

này ở Việt Nam. 

2. Nội dung nghiên cứu 

2.1.  Phương pháp nghiên cứu 

Phương pháp phân tích và tổng hợp có sử dụng các công cụ tìm kiếm như Google Scholar, 
Science Direct, Cơ sở dữ liệu các cơ sở nghiên cứu, và Google Search với các từ khóa tìm kiếm 

“Dịch vụ hệ sinh thái rừng ngập mặn”, “Vai trò của rừng ngập mặn”, “Rừng ngập mặn Việt Nam”, 
“Khai thác và bảo vệ” (Hình 1), tham khảo từ phương pháp nghiên cứu theo Hattam et al. 
(2021) [9]. Tổng có 80 bài viết bằng tiếng Việt bao gồm 39 bài báo trong  các tạp chí, 11 bài 

trong các kỉ yếu hội nghị, 05 bài trên trang web, 20 luận văn, luận án, 05 sách và báo cáo đề tài 
đề cập đến DVHST của rừng ngập mặn Việt Nam, được đưa vào làm tài liệu nghiên cứu. Các tài 
liệu đã chọn được nhập và xử lí dữ liệu trong phần mềm Excel.  

Trước hết là liệt kê, phân chia tài liệu nghiên cứu thành những yếu tố cấu thành đơn giản 
hơn gồm: tên tài liệu, tác giả, năm công bố, gọi tên DVHST, các loại DVHST, khu vực, dạng tài 

liệu, tác động của các dịch vụ, biện pháp bảo tồn có được đề cập hay không. Từ những kết quả 
thu thập được, lập bảng thống kê đưa ra số lượng tài liệu gồm: khu vực nghiên cứu, loại dịch vụ, 
dạng tài liệu, thời gian và bảng thống kê mô tả các DVHST được đề cập trong 3 loại dịch vụ 

cung ứng, điều tiết, văn hóa. Số liệu sau khi thu thập được xử lí thống kê. Trong quá trình tìm 
kiếm, nghiêm cứu cũng xem xét thực tế để ghi nhận bổ sung các thông tin liên quan. Trên cơ sở 
các tài liệu đã được phân tích và tổng hợp, bài báo đã nhận xét, đánh giá, so sánh các dạng 

DVHST của rừng ngập mặn ở Việt Nam (Hình 1). 

Nghiên cứu này sử dụng số liệu nghiên cứu ấu trùng, cá con ở Vườn Quốc gia Xuân Thủy 

trong thời gian năm 2018 - 2020 như một ví dụ để minh chứng dịch vụ sinh thái của hệ sinh thái này. 
Các địa điểm nghiên cứu, phương pháp thu mẫu được trình bày trong các công trình [10, 11]. 
Nghiên cứu này chủ yếu tập trung vào các loài cá rạn có giai đoạn sớm ở rừng ngập mặn Xuân 

Thủy để minh chứng cho dịch vụ điều tiết, vai trò kết nối, vùng ương dưỡng của hệ sinh thái đối 
với hệ sinh thái rạn san hô. Giai đoạn sớm cá được định loại dựa theo tài liệu [12], cá rạn san hô 
được xác định dựa vào [13].     
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Hình 1. Các bước tìm kiếm, lựa chọn và phân tích tài liệu  

về dịch vụ hệ sinh thái rừng ngập mặn ở Việt Nam 

2.2. Kết quả nghiên cứu 

2.2.1. Các dịch vụ hệ sinh thái rừng ngập mặn Việt Nam 

Hệ sinh thái rừng ngập mặn bao gồm thực vật và động vật với nhiều đặc điểm sinh học, 
sinh thái học riêng biệt [1]. Thực vật phong phú bao gồm các loài cây như sú, đước, vẹt, mắm,... 
có khả năng sống trong môi trường ngập mặn. Chúng đều có bộ rễ chùm như nơm, phát triển 

chằng chịt giúp bám chắc và lan rộng xung quanh, giảm vận tốc của dòng chảy, tạo điều kiện 
cho trầm tích bồi tụ nhanh hơn ở các vùng cửa sông ven biển [14]. Rừng ngập mặn cũng là nơi 
sinh sống của nhiều loài động vật và đặc biệt đến 80% các loại hải sản chỉ sinh sống ở nơi đây 

như động vật thủy sinh [1, 2]. Chính vì vậy, việc khai thác, sử dụng và phát triển các nguồn lợi 
từ nguồn tài nguyên thiên nhiên rừng ngập mặn đã và đang đem lại nhiều lợi ích cho con người. 

 Hệ sinh thái rừng ngập mặn có ba loại DVHST: Dịch vụ cung ứng, dịch vụ điều tiết, dịch 
vụ văn hóa (Bảng 1) [9]. Kết quả nghiên cứu cho thấy 63,40% tài liệu được đưa vào nghiên cứu 
đề cập đến loại dịch vụ điều tiết và chiếm tỉ lệ nhiều nhất trong 3 loại dịch vụ (Hình 2). Như vậy 

dịch vụ điều tiết thể hiện qua chức năng điều hòa khí hậu, bảo vệ bờ biển, lọc nước... được quan 
tâm, khai thác trong các tài liệu ở Việt Nam. Trong khi đó, nhóm dịch vụ văn hóa ít được đề 
cập, chiếm tỉ lệ thấp nhất là 32,21% (Hình 2). Thực tế cho thấy, các hoạt động tham quan, du 

lịch hay nghiên cứu khoa học (thuộc nhóm dịch vụ văn hóa) chưa hoặc ít được quan tâm và phát 
triển ở một số vùng. Điều này có lẽ do một số khu vực địa phương chưa khai thác tốt tiềm năng 
về dịch vụ văn hóa hoặc hiểu biết của người dân còn hạn chế. 

 
Hình 2. Tỉ lệ các dạng dịch vụ hệ sinh thái ở rừng ngập mặn được khai thác  

trong các tài liệu ở Việt Nam 

Bước 1: Xác định các từ khóa 

- DVHST rừng ngập mặn. 

- Rừng ngập mặn Việt Nam. 

- Vai trò của rừng ngập mặn. 

- Khai thác và bảo vệ. 

 

Bước 2: Hệ thống tìm kiếm 

Gồm các công cụ tìm kiếm như 
Google Scholar, Science Direct, 
google chrome, cốc cốc. 

Bước 3: Lựa chọn tài liệu 

Các tài liệu đề cập đến dịch vụ và 
vai trò của hệ sinh thái rừng ngập 
mặn được đưa vào danh sách tài 

liệu nghiên cứu. 

Bước 4: Tổng hợp số liệu, phân tích 

Sử dụng phần mềm Excel để xây 
dựng kết quả nghiên cứu. 
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Bảng 1. Các dịch vụ hệ sinh thái rừng ngập mặn ở Việt Nam 

2.2.2. Dịch vụ cung ứng 

Hệ thực vật, động vật trong rừng ngập mặn đa dạng và phong phú là điều kiện cho sự phát 
triển các hoạt động khai thác và nuôi trồng. Các tài nguyên thiên nhiên rừng ngập mặn đã được 
con người sử dụng vào các hoạt động khác nhau như nuôi trồng, đánh bắt, chế biến, làm thực 

Tài nguyên hệ 
sinh thái rừng 

ngập mặn 

Dịch vụ cung ứng Dịch vụ điều tiết Dịch vụ văn hóa 

Thực vật 

ngập mặn 

(mắm, đước, 

sú, vẹt,...) 

- Sản phẩm lâm 
nghiệp (gỗ, củi, 
than,...), làm vật 

liệu xây dựng. 

- Dược liệu. 

- Nhựa cây chế 
biến sơn, mực 

in,... 

- Nguồn gen. 

- Nơi ở, trú ngụ 
của các loài động 
vật, vi sinh vật. 

- Điều hòa khí hậu (hấp thụ 
các khí gây ô nhiễm), giảm 
hiệu ứng nhà kính. 

- Lọc nước. 

- Bảo vệ: Ngăn gió, bão, lốc 
xoáy... 

- Điều hòa nhiệt, ẩm. 

- Hạn chế sự xâm nhập mặn 
vào nội địa. 

- Cân bằng sinh thái. 

- Cố định cacbon. 

- Chống xói lở. 

- Chu trình dưỡng chất. 

- Giữ phù sa, mở rộng diện 
tích bãi bồi. 

- Nghiên cứu khoa học. 

- Du lịch sinh thái, nghỉ 

dưỡng, cảnh quan. 

- Cảm thụ văn hóa. 

- Giá trị lịch sử. 

- Tạo việc làm cho 

người dân. 

Các nguồn 
thủy hải sản 

(cá, tôm, cua, 
sò, ốc,...) 

- Thực phẩm cho 
người. 

- Thức ăn chăn 
nuôi, các loài 

khác. 

- Dược liệu. 

- Nguồn giống, 
gen cho nuôi 
trồng thủy sản. 

- Lọc nước, loại bỏ một 
phần ô nhiễm nước. 

- Cân bằng sinh thái. 

- Phân hủy vật chất hữu cơ 

góp phần cấu trúc đất. 

- Chu trình dưỡng chất. 

- Nghiên cứu khoa học. 

- Học tập, trải nghiệm. 

- Cảm thụ văn hóa. 

- Tạo việc làm. 

Động vật 

hoang dã 

(Khỉ, sếu, cò,  
rùa, rắn, 

ong,...) 

- Thực phẩm cho 
người. 

- Dược liệu. 

 

- Cân bằng sinh thái. 

- Cấu trúc đất. 

- Giúp hoa thụ phấn. 

- Phát tán hạt giống. 

- Bảo tồn, dự trữ nguồn gen. 

- Nghiên cứu khoa học. 

- Cảm thụ văn hóa. 

- Tạo việc làm cho 
người dân. 

Đất và nước 

vùng rừng 
ngập mặn 

- Nơi cư trú. 

- Đất canh tác. 

- Cung cấp nước 
ngọt từ mưa, 

nước ngầm. 

- Điều hòa khí hậu. 

- Bảo tồn tài nguyên đất, 

nước. 

- Cân bằng sinh thái. 

- Cải tạo đất. 

- Chống cháy rừng. 

- Giá trị lịch sử. 

- Cảm thụ văn hóa. 

- Tạo việc làm cho 
người dân. 
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phẩm, thức ăn cho cả gia súc, nguồn gen, nguồn giống... Theo số liệu thống kê, hoạt động nuôi 
trồng và đánh bắt các nguồn lợi thủy hải sản có số lượng tài liệu đề cập đến nhiều nhất chứng tỏ 
đây là một hoạt động cần có sự nghiên cứu và đánh giá các tác động đến hệ sinh thái này (Hình 3). 

Ở rừng ngập mặn Vườn Quốc gia Xuân Thủy và Khu bảo tồn thiên nhiên đất ngập nước Tiền 
Hải, khu hệ cá đa dạng, với nhiều loài có sản lượng cao và là nguồn thu nhập quan trọng của 
ngư dân như Cá bống bớp (Bostrychus sinensis), Cá bống chấm gáy (Glossogobius olivaceus) 

và các loài cá bống khác [15, 16, 17].  

Dịch vụ cung ứng đã mang lại những lợi ích trực tiếp cho người dân, góp phần vào sự phát 

triển kinh tế và ổn định cuộc sống. Với người dân, các dịch vụ cung cấp về thực phẩm, nguồn 
lợi từ thủy hải sản, sản phẩm lâm nghiệp, nguyên liệu sản xuất dễ nhận thấy hơn và thiết thực 
với cuộc sống của họ hơn nên hoạt động khai thác mạnh mẽ hơn và các nghiên cứu khoa học 

được chú trọng đề cập nhiều hơn (Hình 3). 

 
Hình 3. Số lượng tài liệu về các dịch vụ cung ứng 

2.2.3. Dịch vụ điều tiết 

Trong biểu đồ thể hiện cơ cấu các DVHST rừng ngập mặn, dịch vụ điều tiết nhận được 

nhiều sự quan tâm hơn cả của các nhà nghiên cứu (Hình 4) bởi rừng ngập mặn vai trò quan 
trọng trong việc ứng phó với biến đổi khí hậu, thiên tai, bão lũ và các hiện tượng thời tiết cực 
đoan khác. Rừng ngập mặn là lá phổi xanh, giữ ổn định độ mặn lớp đất mặt, hạn chế sự xâm 

nhập mặn vào đất liền, hấp thụ CO2, thải ra O2 làm không khí trong lành, giảm hiệu ứng nhà 
kính [1, 3]. Hệ rễ cây ngập mặn có rất nhiều vi sinh vật phân hủy, biến các chất thải trong sinh 
hoạt y tế, công nghiệp cùng với các hóa chất dư thừa thành thức ăn cho hệ sinh vật, làm trong 

sạch biển [18]. Hay rừng ngập mặn bảo vệ cư dân vùng ven biển hạn chế tác hại của gió bão, 
triều cường [1, 3, 19]. Trong tổng số các tài liệu tổng hợp cũng cho thấy điều hòa khí hậu, 
phòng hộ và bảo vệ là nhóm dịch vụ được các tài liệu nghiên cứu đề cập nhiều (Hình 4). Thực 

tiễn cho thấy sự ảnh hưởng tiêu cực của thiên tai tới DVHST càng lớn khi rừng ngập mặn bị suy 
giảm [19].  

Một trong những chức năng quan trọng của rừng ngập mặn ở Việt Nam là nơi cư ngụ của 
nhiều loài động vật, vi sinh vật, là nơi lưu giữ nguồn gen quý hiếm. Đặc biệt nhiều nghiên cứu 
chỉ ra rằng, rừng ngập mặn có vai trò như nơi sinh sản, vùng ương dưỡng các loài thủy hải sản [20]. 

Ở rừng ngập mặn Vườn quốc gia Xuân Thủy, có sự xuất hiện của nhiều loài ấu trùng cá con, 
trong đó có nhiều loài cá rạn, như: Cá lon (Omobranchus), Cá chìa vôi (Trachyrhamphus 
serratus), Cá nầu (Scatophagus argus), Cá hồng bạc (Lutjanus argentimaculatus), Cá dìa 
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(Siganus spinus) [13]. Chứng tỏ, khu vực này có vai trò không chỉ đối với các loài cá biển mà 
quan trọng cho các loài cá rạn sử dụng cho giai đoạn sớm. Vai trò kết nối sinh thái giữa cửa 
sông, rừng ngập mặn và rạn san hô cần được làm rõ trong các nghiên cứu tới để thấy được vai 

trò của mỗi hệ sinh thái, đặc biệt là rừng ngập mặn. 

 
Hình 4. Số lượng tài liệu về các dịch vụ điều tiết của rừng ngập mặn ở Việt Nam 

2.2.4. Dịch vụ văn hóa 

Hình 5 cho thấy số lượng tài liệu đề cập đến dịch vụ văn hóa còn hạn chế (21% trong tổng 

số tài liệu thu thập). Có thể do nhóm dịch vụ văn hóa đối chưa được thể hiện, hoặc chưa được 
chú trọng phân tích trong các nghiên cứu trước đây. Dịch vụ văn hóa mang lại giá trị gián tiếp 
và không phải là nhu cầu thiết yếu như các dịch vụ cung ứng hay điều tiết nên ít nhận được sự 

quan tâm của cộng đồng địa phương. Trong nhóm dịch vụ văn hóa, hoạt động tham quan, du 
lịch, giải trí được nghiên cứu và đề cập nhiều hơn còn các hoạt động nghiên cứu, học tập, bảo 
tồn, hoạt động lễ hội và nghệ thuật có số lượng tài liệu còn ít (Hình 5). Đây là loại dịch vụ cần 

được chú trọng khai thác, đặc biệt là trong giai đoạn hiện nay, khi mà xu thế du lịch sinh thái, 
du lịch xanh đang được chú trọng phát triển. Hơn nữa, các khu rừng ngập mặn là “vườn thí 
nghiệm” lí tưởng cho các nhà khoa học, cho các hoạt động trải nghiệm của sinh viên, học sinh, 

đặc biệt là hoạt động giáo dục gắn với địa phương trong chương trình phổ thông mới. 

 
Hình 5. Số lượng tài liệu về các dịch vụ văn hóa 
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Qua phân tích tài liệu, DVHST rừng ngập mặn càng gắn liền với lợi ích trực tiếp của người 
dân thì càng được khai thác nhiều [3], đó cũng là các áp lực lên chính hệ sinh thái này. Do vậy, 
nhiều giải pháp được đề xuất để có thể sử dụng các DVHST của rừng ngập mặn hiệu quả và bền 

vững. Đánh giá hiện trạng rừng ngập mặn Việt Nam chủ yếu dựa trên những nghiên cứu trước 
năm 2005. Gần đây, hệ sinh thái này đã có nhiều thay đổi bởi các tác động của con người hay 
biến đổi khí hậu. Vì vậy việc cập nhật hiện trạng các DVHST của rừng ngập mặn là việc làm 

cần thiết để cung cấp cơ sở khoa học cho khai thác và sử dụng bền vững nguồn tài nguyên biển 
này ở Việt Nam.  

2.2.5. Các nghiên cứu về dịch vụ hệ sinh thái rừng ngập mặn theo vùng 

Ở Việt Nam có nhiều nghiên cứu về sinh thái học, phân loại học, đặc điểm sinh học, diễn 

thế hay lâm học về rừng ngập mặn [1]. Tuy nhiên, dữ liệu về rừng ngập mặn ở Việt Nam vẫn 
chưa đầy đủ, đặc biệt là khu vực ven biển miền Trung nơi tài nguyên rừng ngập mặn được xem 
là ít đa dạng hơn [3, 21]. Dựa trên 80 tài liệu thu thập được, nghiên cứu này cho thấy trong các 

tài liệu có kết quả liên quan đến DVHST thì miền Trung có số lượng tài liệu ít nhất, chỉ chiếm 
11,14% (Hình 6). Ở cả ba khu vực hoặc hai khu vực, tỉ lệ này đạt 18,23%. Ở khu vực miền Bắc 
có Vườn quốc gia Xuân Thủy và miền Nam có Vườn quốc gia U Minh là rừng ngập mặn diện 

tích lớn với đa dạng các tài nguyên thiên nhiên tạo điều kiện để khai thác và phát triển các 
DVHST. Tỉ lệ tài liệu đề cập tới DVHST của rừng ngập mặn ở miền Bắc và miền Nam lần lượt 
là 26,33 và 24,30% (Hình 6). 

 
Hình 6. Tỉ lệ các nghiên cứu được thống kê trên cơ sở nghiên cứu chỉ được thực hiện  

tại một miền (Bắc, Trung hoặc Nam) hoặc nhiều hơn một miền (Việt Nam) 

2.2.6. Định hướng nghiên cứu, khai thác dịch vụ hệ sinh thái từ rừng ngập mặn tại Việt Nam 

Trong khuôn khổ của bài báo này có thể chưa thống kê đầy đủ các tài liệu (đặc biệt là các 

tài liệu tiếng nước ngoài), minh chứng cho các DVHST từ rừng ngập mặn tại Việt Nam. Do 
vậy, thu thập và phân loại các dạng tài liệu để đánh giá các loại DVHST từ rừng ngập mặn [9] là 
bước đầu tiên, quan trọng để có đầy đủ để định hướng trong nghiên cứu tiếp theo về lĩnh vực này. 

Nguồn tài liệu thu thập được được phân loại thành các dạng, các mức độ khác nhau, liên quan 
đến thang điểm trong xây dựng ma trận cho điểm các DVHST từ rừng ngập mặn tại Việt Nam. 
Xác định loại dịch vụ nào đầy đủ minh chứng, loại dịch vụ nào còn thiếu, thiếu ở mức độ nào từ 

đó đề xuất cho các điều tra, nghiên cứu về DVHST. Từ điểm đạt được, sẽ xác định mức độ quan 
trọng của DVHST từ rừng ngập mặn, là cơ sở cho nghiên cứu, khai thác, các kế hoạch bảo tồn 
và phát triển bền vững hệ sinh thái này. Phân loại mức độ rừng ngập mặn (giàu, nghèo), các 

dạng rừng ngập mặn, vị trí rừng ngập mặn khi nghiên cứu, thu thập thông tin về DVHST cũng 
là nội dung quan trọng góp phần định hướng nghiên cứu, phát triển các dịch vụ phù hợp. 
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Các nghiên cứu về định giá DVHST từ rừng ngập mặn nên được xem xét như các ví dụ điển 
hình trong nghiên cứu cho Việt Nam vì đây là cơ sở cho quản lí bảo tồn với sự tham gia của các 
bên liên quan, trong đó có quản lí và cộng đồng địa phương [3] vì đây là đối tượng liên quan 

trực tiếp đến khai thác và bảo tồn hệ sinh thái rừng ngập mặn.  

Qua thống kê từ nghiên cứu này, có thể thấy nhiều DVHST chưa được khai thác từ rừng 

ngập mặn ở Việt Nam. Do vậy, bước tiếp theo sau nghiên cứu tài liệu là tiến hành các nghiên 
cứu khảo sát, điều tra, phỏng vấn cộng đồng địa phương, quản lí, nhà khoa học về DVHST ở 
từng vùng, khu rừng ngập mặn cụ thể. Dựa trên ma trận về các dạng DVHST từ rừng ngập mặn 

được xây dựng từ bước trên, nhà nghiên cứu tiến hành hội thảo, phỏng vấn sâu để thu thập 
thông tin ở từng trường hợp cụ thể. Trước mắt tập trung vào những địa điểm đã có nhiều nghiên 
cứu, các rừng ngập mặn có diện tích lớn, và mang tính đại diện từng khu vực, từng loại rừng 

ngập mặn. Kết quả từ bước này xây dựng được thang điểm, ma trận, bộ công cụ để thực hiện 
cho các nghiên cứu ở khu vực khác. 

Yếu tố thay đổi không gian, dịch chuyển DVHST giữa rừng ngập mặn với các hệ sinh thái 
lân cận (cửa sông, rạn san hô, ven biển, đất ngập nước ven biển) cũng là hướng nghiên cứu có 
thể cung cấp nhiều thông tin cho DVHST của hệ sinh thái này, làm tăng giá trị, vai trò của rừng 

ngập mặn đối với tự nhiên và con người. Ít các nghiên cứu về kết nối sinh thái giữa các hệ sinh 
thái có năng suất cao ở Việt Nam, trong khi đó vấn đề này đã nhận được sự quan tâm của nhiều 
nhà khoa học [22]. DVHST từ rừng ngập mặn có liên quan mật thiết tới diện tích, độ che phủ 

của tán rừng. Hiện nay, công nghệ viễn thám có thể theo dõi sự biến đổi diện tích rừng ngập 
mặn một cách chính xác, tiện lợi [23]. Như vậy, công nghệ này có thể sử dụng trong nghiên 
cứu, phân tích không gian sự phân bố các dạng DVHST [24] từ rừng ngập mặn, góp phần hữu 

ích trong quản lí chính xác và sử dụng bền vững đa dạng tài nguyên thiên nhiên từ dạng hệ sinh 
thái này.   

3.   Kết luận 

Các DVHST rừng ngập mặn với những bằng chứng được cập nhật từ các nghiên cứu gần 
đây đã được trình bày trong nghiên cứu này. Kết quả cho thấy các loại dịch vụ thuộc nhóm dịch 
vụ cung ứng và điều tiết được đề cập nhiều hơn và nhóm dịch vụ văn hóa chưa được đánh giá 

hết tiềm năng. Tuy nhiên, việc làm thế nào để khai thác và phát triển bền vững các DVHST 
rừng ngập mặn đã và đang đặt ra nhiều thách thức lớn đối với các nhà nghiên cứu. Tìm hiểu các 
DVHST một cách hệ thống có thể cung cấp thông tin cho các nhà quản lí tài nguyên hiệu quả 

hơn. Cung cấp các kiến thức và nâng cao nhận thức của người dân về DVHST rừng ngập mặn 
sẽ góp phần bảo tồn và khai thác bền vững nguồn tài nguyên rừng ngập mặn.  

Lời cảm ơn. Nghiên cứu này được tài trợ một phần bởi Quỹ Phát triển Khoa học và Công nghệ 
Quốc gia (NAFOSTED) trong đề tài mã số 106.05-2018.302. 
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ABSTRACT 

 

An initial overview of ecosystem services from mangrove forests in Viet Nam  

Pham Thuy Nga, Tran Duc Hau, Nguyen Van Quyen 

Faculty of Biology, Hanoi National University of Education 

 Mangrove forests provide important ecosystem services for nature and human beings, but 

these ecosystems have been threatened due to anthropogenic activities and climate change. The 
present study systematically presents ecosystem services based on literature review of published 

papers, and project reports. It reveals that ecosystem services from mangrove forests are diverse 
and different amon localities. Amongst the three types of ecosystem services, the regulating is 
the most concerned (accounting for 40% of reviewed literatures), followed by the provisioning 

(accounting for 39%) and the cultural (accounting for 21%). There are more available data on 
ecosystem services from mangrove forests in the North and South of Vietnam than that in the 
Central (24 - 26 vs. 18%). Differences in studies on ecosystem services contribute to the lack of 

synchronicity in biodiversity conservation and sustainable development of this typical 
ecosystem in Viet Nam. Also, the present paper details three types of ecosystem services, 

compared levels of exploitation, and use of ecosystem services from mangroves in different 
regions. These results are scientific fundamentals for conservation, exploitation, and sustainable 
utilization of this ecosystem in the eco-social development. In addition, the present study 

introduces several options for further studies, exploitation of ecosystem services from 
mangroves in Vietnam, focusing on the connectivity, the stakeholder participation and remote 
sensing application.   

Keywords: mangrove ecosystem, regulating services, provisioning services, conservation 
and sustainable development. 
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